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2022年 8月 31日 

ウエルネス・ライフは歩く力から 
２０２２年１０月２２日（土）、２３日（日） 

第 1回東京ベイサイドツーデイマーチ開催 
 

株式会社スコープ（本社︓東京都千代田区、代表取締役社長︓横山 繁）は、以下の団体（東京ベイサイドツーデ

イマーチ実行委員会・一般社団法人日本ウオーキング協会・公益財団法人日本レクリエーション協会・NPO法人東京

都ウオーキング協会）との共催主催により第 1回東京ベイサイドツーデイマーチを開催いたします。 

つきましては、開催概要をお知らせいたします。 

 
臨海副都心は、海をランドスケープとしたべイエリアに位置し、これからの飛躍が期待できる地域です。この多様かつ国際性

豊かなべイエリアで『健康・観光・商工』の発展を期して『東京べイサイドツーデイマーチ』を開催することと致しました。「多くの

人々が集まり様々な情報が発信され、新たなエネルギ一が生みだされる」ことをこの本イベントのテーマとしております。 
 
 

記 
 
＜ 日 時 ＞  令和 4年 10月 22日（土）・23日（日）雨天決行  

※荒天等の状況により中止の場合もあります。 
 

＜場  所 ＞  お台場 シンボルプロムナード公園 セントラル広場 
 
＜参加人員＞4,000名 
              

＜ 内 容 ＞・お台場、東京湾岸エリアなどの東京ベイサイド地区をウォーキングする、今までになかった、新たなスタイル

のウォーキングイベント。 

公式サイト：https://tokyobay-2dm.com   

 

 

  

https://tokyobay-2dm.com/


2 
 

【第一回東京ベイサイドツーデイマーチ概要】 

［ 大会催行 日 ］ 令和 4年 10月 22日（土）・23日（日）  
［ メイン会 場 ］ お台場 シンボルプロムナード公園 セントラル広場  
［ 参 加 人 員 ］ 4,000名  
［ 大会参加費 ］ 事前申込 

２日間︓¥3,500 （一般）   1日間︓¥2,000 （一般） 
２日間︓¥1,500（中・高生）  1日間︓¥1,000 （中・高生） 
当日申込  

1日間︓一般 ¥2,500 （一般） 
1日間︓中・高生 ¥1,500 （中・高生） 

※小学生以下無料 
※受付した参加費は、参加取り消し、不参加及び大会中止となった場合でも 
返金できません。 

※当日申込のお支払いはお釣りの無いよう、ご協力をお願いします。 
 

同時開催 ／ 東京ベイサイドツーデイマーチ 記念イベント  
＊10月 22日（土）のみ開催（事前申込のみ） 

■ウォーク& ジョグ （5人１組み︓1 チーム） ¥7,500 （一般） 
 ※ウォーキングとジョギングをペアリレー方式で繋ぎゴールを目指す「コーポレートゲーム」です。途中クイズに正解

しないと次のスタートが切れない、体力と知恵でゴールを目指す、新しい健康スポーツです。 
■Womens Lesson Walk︓2,000円（一般） 

      ※正しい姿勢や歩き方を「歩きのプロ」のレッスンを受けながらサンセットウォーキング。女性による女性のためのレ

ッスンウォーク。初開催です！ 

 
 
楽しさいろいろ ウォーキング＋様々なアクティビティを開催。 
景品も多数用意しています。 
 ①ステージイベント ②アトラクションブース③江戸前クロスワードパズル④SDGs ゴミ拾いウォーク⑤フォトウォーク etc. 
今までのウォーキング大会にはない楽しさを提供 ※プログラムは都合により変更となる場合があります。 
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【参加記念品等】 

・コース地図、クイズカード、ゼッケンシール、記念品、完歩証 

 

【参加資格】 

居住地、国籍、年齢、性別など一切問わず、どなたでも参加できます。 

※交通ルール、ウォーキングマナー、新型コロナウィルス感染拡大防止策など「参加規約」を守れる方。 

※小学生以下は、保護者の同伴（有料）、介助者の必要な方は介助者の同伴（有料）をお願いします。 

 

【主催】 

・東京ベイサイドツーデイマーチ実行委員会 

・一般社団法人日本ウオーキング協会 

・公益財団法人日本レクリエーション協会 

・NPO法人東京都ウオーキング協会 

・株式会社スコープ 

 

【共催】 

・一般社団法人東京臨海副都心まちづくり協議会 

・一般財団法人東京都弘済会 

 

【後援】 

・東京都港湾局 

・公益財団東京都スポーツ文化事業団 

・港区 港区教育委員会 

・江東区 

・株式会社フジテレビジョン 

・株式会社産業経済新聞社 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

＜本件に関するメディアからのお問い合わせ先＞ 
 東京ベイサイドツーデイマーチ実行委員会事務局（日本ウオーキング協会内）   

 
担当: 寺林（スコープ）   浅見（日本ウオーキング協会）  

TEL︓03-5816-2175  FAX︓03-5816-2176 
E-MAIL︓jwa@walking.or.jp 


